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Enneagramm-
kurs 2019
Menschenkenntnis mit dem  
Enneagramm

Einführungskurs
Mittwoch, 25. September, 2. und 9. Oktober 
19.00 bis 21.30 Uhr 
Bethaus, Schlossgasse 10

reformiert-zuerich.ch
Ein Angebot des Kirchenkreises drei



Enneagrammkurs 
2019
Menschenkenntnis mit dem  
Enneagramm
Einführungskurs in das Typenmodell des Enneagramms
Das Enneagramm ist eine alte Weisheitslehre, die neun unterschiedliche 
Sichtweisen auf die Welt zeigt und in neun Typen bzw. Mustern beschreibt, 
wie wir denken, fühlen und handeln. 
Im Einführungskurs lernen wir diese neun verschiedenen Persönlichkeits-
muster kennen und entdecken ihre Unterschiede und Ressourcen. Wir fin-
den heraus, wie unsere eigenen Verhaltensmuster manche Schwierigkeit 
mitverursachen und gewinnen Klarheit und Akzeptanz für uns selbst und im 
Umgang mit anderen Menschen. In der Auseinandersetzung mit den neun 
Persönlichkeitstypen entwickeln wir mehr Verständnis, Toleranz und Liebe für 
uns selbst und für unsere Mitmenschen.

«Um von anderen verstanden zu werden, muss man die anderen verstehen. 
Um den anderen zu verstehen, muss man zuvor sich selbst verstehen.»  
Paul Watzlawick 

Daten und Anmeldung
Mittwoch, 25. September, 2. und 9. Oktober 
19.00 bis 21.30 Uhr 
Bethaus, Schlossgasse 10

Der Kurs ist für die TeilnehmerInnen kostenlos und wird von der  
Kirchgemeinde Zürich-Wiedikon getragen.
Anmeldung bis 31. August 2019 direkt an Renate Bürgin

reformiert-zuerich.ch

Renate Bürgin, Dr. sc. nat. 
Business Coach EN® (Enneagramm)

Anmeldung und Auskunft:
renate.buergin@hispeed.ch
Tel. 044 780 42 56


